
План подготовки и проведения мероприятий в рамках акции  

«За здоровый образ жизни» 01.04.2024г. по 30 04.2024г 
 

№ Мероприятия  Сроки Исполнители 

1. Подготовка нормативных 

документов (приказ) по участию 

в Акции 

01.04.2024 Заведующий 

МБДОУ 

Русина Н.С. 

2. Координационное совещание по 

пропаганде здорового образа 

жизни 

Апрель 2024 Зам. зав. по ВМР 

Казенко Е.В. 

3. Проведение тематических 

занятий по программе «Островок 

здоровья» 

Апрель 2024 Воспитатели всех 

возрастных групп 

4.  Оформление информационных 

стендов по теме: «Здоровый 

образ жизни» 

Апрель 2024 Зам. зав. по ВМР 

Казенко Е.В. 

5. Организация выставки в 

методическом кабинете «За 

здоровый образ жизни» 

02.04.2024 Старший 

воспитатель 

Каткова А.Н. 

6. Размещение на сайте ДОУ 

информации об участии в акции 

«За здоровый образ жизни» 

01.04.2024 Ответственный 

за сайт 

Климовских О.Д. 

7. Викторина для детей 

подготовительных групп «Быть 

здоровыми хотим!» 

01.04.2024 Воспитатели всех 

возрастных групп 

8. Выпуск листовок и буклетов для 

родителей по организации 

здорового образа жизни в семье 

01.04.2024 Воспитатели всех 

возрастных групп 

9. Распространение 

информационных  буклетов, 

брошюр, направленных на 

предупреждение выпадения 

малолетних детей из окон 

многоквартирных домов 

08.04.-11.04.2024 Старший 

воспитатель 

Колесникова Е.А. 

10. Консультации для родителей в 

рамках мероприятия «Безопасные 

окна» 

15.04.2024 Воспитатели всех 

возрастных групп 

 Всероссийский научно-

практический форум 

«Современный ребенок 

современный родитель -

современный педагог – 

современная семья» 

Мастер – класс «Эмоциональное 

благополучие - ресурс семьи» 

03.04.2024 Воспитатели всех 

возрастных групп 

Родители всех 

возрастных групп 



    

 Практико-ориентированный 

семинар «Здоровый образ жизни 

– это образ жизни здорового 

человека» 

21.04.2024 Воспитатели всех 

возрастных групп 

11. Выставка детских рисунков 

«Наши любимые виды спорта» 

22.04.2024 Воспитатели всех 

возрастных групп 

12.  Использование интерактивного 

развивающего комплекса по 

теме: «Здоровый образ жизни 

Апрель 2024 Воспитатели всех 

возрастных групп 

 Городской праздник «Здоровый 

город» 

25.04.2024 Все участники 

образовательного 

процесса 

13. Подготовка информации по 

итогам  проведения Акции 

02.05.2024 Зам. зав. по ВМР 

Казенко Е.В. 
 


