


РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

на холодный  период 

в группе № 1 

(2-3  года) 

 
Дни недели Образовательная деятельность 

Понедельник 

8.45-8.55 

ОО «Художественно – эстетическое развитие» 

(муз. деят-ть) 

15.30-15.40 (1 п). 

15.50-16.00 (2 п). 

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(лепка/констр). 

Вторник 

8.45-8.55(1 п). 

9.05-9.15 (2п). 

ОО «Познавательное развитие»  

(Ребенок и окр. мир) 

15.30-15.40 (1 п). 

15.50-16.00 (2 п). 

ОО «Физическое развитие» 

Среда 

8.45-8.55 (1 п). 

9.05-9.15 (2 п). 

ОО «Речевое развитие» (чтение худ. лит-ры) 

15.30-15.40 (1 п). 

15.50-16.00 (2 п). 

ОО «Физическое развитие» 

Четверг 

8.45-8.55  

ОО «Художественно – эстетическое развитие» 

(Музыкальная деят-ть) 

15.30-15.40 (1 п). 

15.50-16.00 (2 п). 

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(рисование). 

Пятница 

8.45-8.55 (1 п). 

9.05-9.15 (2 п).  

ОО «Речевое развитие» (развитие речи) 

15.30-15.40 (1п). 

15.50-16.00 (2 п).  

ОО «Физическое развитие» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

на холодный  период 

в группе № 2 

(2-3 года) 

Дни недели Образовательная деятельность 

Понедельник 

9.05-9.15 (1 п). 

9.25-9.35 (2 п). 

ОО «Речевое развитие» (чтение худ. лит-ры) 

15.30-15.40 (1 п).  

15.50-16.00 (2 п). 

ОО «Познавательное развитие»  

(Ребенок  и окр. мир)  

Вторник 

8.45-8.55  

ОО «Художественно – эстетическое развитие» 

(Музыкальная деятельность) 

15.30-15.40 (1 п).  

15.50-16.00 (2 п). 

1ОО «Физическое развитие» 

Среда 

9.05-9.15 (1 п). 

9.25-9.35 (2 п). 

ОО «Речевое развитие» (развитие речи) 

15.30-15.40 (1 п).  

15.50-16.00 (2 п). 

ОО «Физическое развитие» 

Четверг 

9.05-9.15 

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(муз. деят-ть) 

15.30-15.40 (1 п).  

15.50-16.00 (2 п). 

ОО «Художественно – эстетическое развитие» 

(аппл./констр.) 

Пятница 

9.05-9.15 

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(рисование) 

15.30-15.40 (1 п). 

15.50-16.00 (2 п). 

ОО «Физическое развитие» 

 
 

 

 

 

 

 
 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

на холодный период 

в группе № 3 

(3-4 года) 

Дни недели Образовательная деятельность 

Понедельник 

9.05-9.20 

ОО «Физическое развитие» 

9.30-9.45  

ОО «Художественно – эстетическое развитие» 

(рисование) 

Вторник 

9.05-9.20  
ОО «Познавательное развитие»  

(ознакомление с окр. миром) 

9.30-9.45  

ОО «Художественно – эстетическое развитие» 

(Музыкальная деятельность) 

 

Среда 

9.05-9.20 

ОО «Речевое развитие» 

9.30-9.45  

ОО «Физическое развитие» 

 

Четверг 

8.50-9.05 

ОО «Физическое развитие» 

9.15-9.30  

ОО «Познавательное  развитие» (ФЭМП) 

 

Пятница 

9.05-9.20 

ОО «Художественно-эстетическое  развитие»  

(аппл./лепка) 

9.30-9.45  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 (муз. деятельность) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

на холодный период 

в группе № 4 

(3-4 года) 

 

Дни недели Образовательная деятельность 

Понедельник 

9.05-9.20 

ОО «Художественно – эстетическое развитие» 

(рисование) 

9.30-9.45  

ОО «Физическое развитие» 

Вторник 

9.05-9.20 

ОО «Художественно – эстетическое развитие» 

(Музыкальная деятельность) 

9.30-9.45  

ОО «Познавательное развитие»  

(ознакомление с окр. миром) 

Среда 

9.05-9.20 

ОО «Физическое развитие» 

9.30-9.45  

ОО «Речевое развитие» 

 

Четверг 

9.15-9.30 

ОО «Физическое развитие» 

9.40-9.55  

ОО «Познавательное  развитие» (ФЭМП) 

Пятница 

9.05-9.20  
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 (муз. деятельность) 

9.30-9.45  

ОО «Художественно-эстетическое  развитие»  

(аппл./лепка) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

на холодный  период 

в группе № 5 

(1-1,6  года) 
Дни недели Образовательная деятельность 

Понедельник 

8.45-8.55(1 п). 

9.05-9.15 (2п).  

ОО «Познавательное развитие»  

(расширение ориентировки в пространстве) 

15.30-15.40 (1 п). 

15.50-16.00 (2 п). 

ОО «Физическое  развитие»  

Вторник 

8.45-8.55(1 п). 

9.05-9.15 (2п). 

ОО «Познавательное развитие»  

(игры с дид. материалом) 

15.30-15.40 (1 п). 

15.50-16.00 (2 п). 

ОО «Речевое развитие» 

Среда 

8.45-8.55  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(муз. деят-ть) 

15.30-15.40 (1 п). 

15.50-16.00 (2 п). 

ОО «Познавательное развитие»  

(игры со строительным материалом) 

Четверг 

8.45-8.55 (1 п). 

9.05-9.15 (2 п).  

ОО «Речевое  развитие» 

(чтение худ. лит-ры) 

15.30-15.40 (1 п). 

15.50-16.00 (2 п). 

ОО «Физическое развитие»  

Пятница 

8.45-8.55  

ОО «Художественно-эстетическое  развитие»  

(муз. деят-ть) 

15.30-15.40 (1п). 

15.50-16.00 (2 п).  

ОО «Познавательное развитие»  

(игры с дид. материалом) 

 
 

 

 

 

 

 

 
 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

на холодный  период 

в группе № 6 

(4-5   лет) 

Дни недели Образовательная деятельность 

Понедельник 

9.00-9.20  

ОО «Познавательное развитие»  

(ознакомление с окр. миром) логопед 

9.55-10.15  

ОО «Физическое развитие» 

Вторник 

9.00-9.20 (1 п). 

9.30-9.50 (2 п). 

ОО «Речевое развитие» (логопед) 

10.00-10.20  

ОО «Физическое развитие» 

Среда 

9.00-9.20 

 ОО «Познавательное развитие» 

(ФЭМП) 

9.45-10.05  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(муз. деят-ть) 

Четверг 

9.00-9.20  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 (аппл./лепка) 

9.40-10.00 

ОО «Физическое развитие» 

Пятница 

9.00-9.20 

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(рисование) 

9.55-10.15  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(муз. деят-ть) 

 

 

 

 

 
 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

на холодный  период 

в группе № 7 

(5-6 лет) 

Дни недели Образовательная деятельность 

Понедельник 

9.05-9.30  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(муз. деят-ть) 

9.40-10.05 

ОО «Познавательное развитие»  

(ознакомление с окр. миром) 

Вторник 

9.00-9.25 

ОО «Речевое развитие» (логопед) 

9.35-10.00 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

(рисование) 

15.15-15.40 

ОО «Физическое развитие» 

Среда 

9.00-9.25 

 ОО «Познавательное развитие» 

(ФЭМП) 

10.15-10.40 

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(муз. деят-ть) 

15.15-15.40  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 (аппл./лепка) 

Четверг 

9.00-9.25  

ОО «Речевое развитие»  

11.00-11.25 

ОО «Физическое развитие» (улица) 

Пятница 

9.00-9.25 

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(рисование) 

9.35-10.00  

ОО «Физическое  развитие»  
 

 

 

 

 

 

 

 
 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

на холодный  период 

в группе № 8 

(6-7 лет) 
Дни недели Образовательная деятельность 

Понедельник 

9.00-9.30 (1 п). 

9.40-10.10 (2 п). 

Компьютерная грамотность 

10.20-10.50 

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(муз. деят-ть) 

16.00-16.30 

ОО «Познавательное развитие»  

(ознакомление с окр. миром ) 

Вторник 

8.50-9.20 

ОО «Физическое развитие» 

9.30-10.00 

ОО «Речевое развитие»  

10.10-10.40  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» (рисование) 

Среда 

9.05-9.35 

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(муз. деят-ть)  

9.45-10.15  
ОО «Познавательное развитие» (ФЭМП) 

10.25-10.55 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» (рисование) 

Четверг 

 

9.00-9.30  

ОО «Речевое развитие»  

9.40-10.10  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(аппл./лепка) 

11.30-12.00 

ОО «Физическое развитие» (улица) 

Пятница 

9.00-9.30 

ОО «Познавательное развитие» 

(ФЭМП) 

9.40-10.10 (3 п). 

Компьютерная грамотность 

10.20-10.50  

ОО «Физическое  развитие»  

 

 

 

 



 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

на холодный период 

в группе № 9 

(4-5 лет) 

 

Дни недели Образовательная деятельность 

Понедельник 

9.00-9.20  

ОО «Познавательное развитие»  

(ознакомление с окр. миром ) 

9.40-10.00 

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(муз. деят-ть) 

Вторник 

9.00-9.20  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» (рисование) 

9.30-9.50  
ОО «Физическое развитие» 

 

Среда 

9.00-9.20 

ОО «Познавательное развитие» (ФЭМП) 

9.55-10.15  
ОО «Физическое развитие» 

Четверг 

 

9.00-9.20  

ОО «Речевое развитие»  

9.30-9.50  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(муз. деятельность) 

Пятница 

9.00-9.20 

ОО «Физическое развитие» 

9.30-9.50 

 ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(аппл./лепка) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

на холодный период в группе № 10 

(6-7  лет) 

 
Дни недели Образовательная деятельность 

Понедельник 

9.00-9.30  

ОО «Познавательное развитие»  

(ознакомление с окр. миром ) 

9.40-10.10 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» (рисование) 

11.10-11.40 

ОО «Физическое развитие»  

(улица) 

Вторник 

9.00-9.30 (1 п). 

9.40-10.10 (2 п). 

Компьютерная грамотность 

10.30-11.00  

ОО «Физическое развитие» 

15.30-16.00  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(муз. деят-ть) 

Среда 

9.00-9.30 

ОО «Познавательное развитие» (ФЭМП) 

9.40-10.10 

Компьютерная грамотность (3 п).  

10.20-10.50  

ОО «Речевое  развитие» 

Четверг 

 

9.00-9.30  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(аппл./лепка) 

10.20-10.50 

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(муз. деят-ть) 

15.30-16.00  

ОО «Физическое развитие» 

Пятница 

9.00-9.30 

ОО «Познавательное развитие» (ФЭМП) 

9.40-10.10 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» (рисование) 

10.20-10.50  

ОО «Речевое  развитие»  

 

 

 

 

 

 

 

 
 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

на холодный  период 

в группе № 11 

(5-6 лет) 

Дни недели Образовательная деятельность 

Понедельник 

9.00-9.25  

ОО «Познавательное развитие»  

(ознакомление с окр. миром)  

9.35-10.00 

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(рисование)  

Вторник 

9.00-9.25  
ОО «Речевое развитие» 

9.55-10.20 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

(муз. деят-ть) 

15.50-16.15 

ОО «Физическое развитие» 

Среда 

9.00-9.25  
ОО «Познавательное развитие» 

(ФЭМП) 

10.25-10.50 

ОО «Физическое развитие» 

Четверг 

 

9.00-9.25  

ОО «Речевое  развитие» 

9.35-10.00 

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(аппл./лепка) 

15.50-16.15  

 ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

(муз. деят-ть) 

Пятница 

9.00-9.25 

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(рисование)  

11.10-11.35 

ОО «Физическое  развитие» (улица) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

на холодный  период 

в группе № 12 

(6-7 лет) 

 
Дни недели Образовательная деятельность 

Понедельник 

9.00-9.30 

ОО «Познавательное развитие» 

(ФЭМП) 

9.40-10.10 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» (рисование) 

10.25-10.55 

ОО «Физическое развитие»  

Вторник 

9.00-9.30  

ОО «Речевое развитие» (логопед) 

9.40-10.10 

ОО «Познавательное развитие» (ФЭМП) 

10.30-11.00 

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(муз. деят-ть) 

Среда 

9.00-9.30 (1 п). 

Компьютерная грамотность  

9.40-10.10  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(аппл./лепка) 

11.10-11.40 

ОО «Физическое развитие» (улица) 

Четверг 

 

9.00-9.30 

ОО «Речевое развитие»  

(логопед) 

9.40-10.10 

Компьютерная грамотность(2 п).  

10.20-10.50 

ОО «Физическое развитие» 

Пятница 

9.00-9.30 

ОО «Познавательное развитие»  

(ознакомление с окр. миром)  

9.40-10.10  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(рисование) 

10.25-10.55  

ОО «Художественно-эстетическое развитие»  

(муз. деятельность) 

 


